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ORTHO MATIR

Unser Auftrag: Ihr Wohlbefinden

Etwa 5.000 Schritte legt ein erwachsener Mensch am Tag durch-
schnittlich zuriick. Um dieser Belastung standzuhalten, hat uns die
Natur ein fein abgestimmtes System aus Knochen, Sehnen, Bandern
und Muskeln gegeben: den menschlichen FuB - unser Fundament.

Kommt dieses System aus dem Gleichgewicht, etwa durch eine
Fehlistellung oder falsche Belastung, hat das auch auf den Rest des
Korpers Auswirkungen. Die Folge sind oft Schmerzen in Knie, Hiifte,
Riicken bis hin zur Schulter oder zum Nacken.

Orthopadische Einlagen kdnnen Ihnen helfen, Ihr Fundament zu
starken. Egal ob zur Therapie, Pravention oder fiir mehr Komfort: Mit
uns sind lhre FiiBe stets optimal versorgt!

Wir bieten lhnen:
@ individuelle, maBgeschneiderte Einlagenversorgung
fiir eine optimale Therapieunterstiitzung

® hochste Anspriiche an Materialien und Fertigung
garantieren hochwertige und funktionale Einlagen

® Haltungs- und Bewegungsanalyse fiir ein
beschwerdefreies und effizientes Laufen

Unser geschultes Fachpersonal berét Sie gerne und zeigt Ihnen die
Mdaglichkeiten einer modernen Einlagenversorgung.

SERVICE-TELEFON: +49 7145 - 91 53 800

ORTHO MATIX Basic

e Erfiillen die Anforderungen der
Gesetzlichen Krankenkassen

Kein Qualititsaufschlag + GZ*

ORTHO MATIX Classic

o Optimierte Materialeigenschaften
@ Hoher Tragekomfort

Qualitatsaufschlag 29,00 € + GZ*

ORTHO MATIX Premium

@ Hochstmaoglicher Tragekomfort und Individualisierungsgrad
@ Auch fiir Schuhe mit wenig Platz geeignet

Qualitatsaufschlag 39,00 € + GZ*

ORTHO MATIX Sport

e Sportartspezifisch auf das jeweilige Belastungsgefiige
abgestimmt

e Antibakterielle Beziige

Qualitatsaufschlag 29,00 € + GZ*

*GZ: Gesetzliche Zuzahlung maximal 10,00 €
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ORTHO MATIX CAD

Qualitatsaufschlag 59,00 € + GZ*

Hightech-basierte Premium-Ein-
lagen: Passgenau und individuell
CAD stent fiir ,computer-

aided design“ und bezeichnet
das rechnerunterstiitzte Kon-
struieren von Produkten. Auf
Einlagen bezogen heiBt das: Ihre
spezifischen FuBdaten werden
als Druckbild, 2D- oder 3D-Scan
dargestellt. Auf dieser Basis und
unter Beriicksichtigung lhrer be-

sonderen Anforderungen werden
die Einlagen digital modelliert

und mit einer Frése gefertigt.

Das Ergebnis: Die Ein-

lage ist so charakteristisch
wie Ihr FuBabdruck.

Die Highlights auf einen Blick:

e Entlastung stark beanspruchter Gelenke

e Sanfte Korrektur bei FuBfehistellungen fiir
druckempfindliche FuBregionen

e Geeignet fiir Freizeit und Sport

e Komfort in nahezu allen Schuhtypen

*GZ: Gesetzliche Zuzahlung maximal 10,00 €

SERVICE-TELEFON: +49 7145 - 91 53 800

ORTHO MATIX PodoLight

Kleine Elemente mit groBer Wir-
kung: Genau das ist die Wirkungs-
formel des Einlagen-Konzeptes
Podo Light.

Uber winzige Druckpolster
in der Einlage werden Reize
fiir eine ganzheitliche Be-
einflussung der Korperstatik
ausgehend vom FuB ausge-
lost. Betroffene mit Riicken- oder
Kniebeschwerden erhalten somit
erganzende Losungen in Ihrem
individuellen Therapie-Konzept:
leicht und fast unsichtbar — durch
das Tragen von Podo Light Einla-
gen im Schuh.

Mit dieser Einlagenentwick-
lung lassen sich unter regelma-

FuBfehlstellung und deren Auswir-
kungen

Qualitatsaufschlag 59,00 € + GZ*

Bigem, aktiven Tragen Statik und
muskuldre Dysbalancen Ihres
Patienten beeinflussen. Muskuldre
Dysbalancen sind oft zusatzliche
oder hauptsachliche Schmerz-
verursacher. Wir erzielen somit
eine ganzheitliche, aktive und vor
allem nachhaltige Versorgung des
Patienten.

Nachhaltiger Einfluss auf Kérper-
statik mit Einlagen

ortema.de




ORTHO MATIA

bow®

Das Besondere an bow?®: Die
Einlage spannt in der Bewegung
einen dynamischen Bogen unter
dem FuB auf, wie die Konstrukti-
on der Knochen und Sehnen im
gesunden FuB. Damit ahmt sie
ein natiirliches Prinzip nach.
Vor allem Anwender mit

Knick-SenkfuB konnen von der
neuen Einlagenfunktion profitie-
ren. Sie sorgt fiir Stabilitat und
Sicherheit im Sport und Alltag.

Die Highlights auf einen Blick:

Qualitdtsaufschlag 129,00 € - 179,00 € + GZ*

Die Innovation wurde erst dank
der modernen Fertigungstech-
nologie des 3D-Druckverfahrens
maglich.

Wir passen die Einlage
individuell Ihren Bediirfnissen
an — abhangig von der Indika-
tion, dem Schuhwerk und dem
Anwendungsbereich. Das fertige
Einlagenpaar ist somit ideal auf
Sie zugeschnitten — fiir maxima-
len Komfort und Therapie-Erfolg.

Einzigartige Konstruktion fiir eine natiirliche Fortbewegung
Angenehmes Tragegefiihl dank funktionellem Design
Fordert die Energiertickgabe beim Gehen und Laufen

Platzsparend dank schmaler Konstruktion
Basiert auf innovativer 3D-Technologie

°
°
°
e Leichte Materialien fiir ein geringes Eigengewicht
°
°
°

Ressourcenschonende Herstellung

*GZ: Gesetzliche Zuzahlung maximal 10,00 €

SERVICE-TELEFON: +49 7145 - 91 53 800

Einlagenkonzept von ORTEMA
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ORTHO MATIX - das Innovative Einlagenkonzept von ORTEMA

ORTHO MATIX Safety

Einlagen fiir Sicherheits-
schuhe miissen eine
Vielzahl von Anforderungen
erfiillen, um die Sicherheit
des Arbeitnehmers zu ge-
wabhrleisten und gleichzei-
tig groBtmaglichen Komfort
Zu bieten.

Das von uns eingesetzte
Secosol® Einlagen-System
fir Sicherheitsschuhe

ist mittlerweile fir Giber
2.000 Schuhmodelle von
mehr als 45 Herstellern
zertifiziert sowie baumus-
tergepriift und damit das
meistverbreitete Einlagen-
System fiir Sicherheits-
schuhe in Europa.

Die Highlights auf einen Blick:

e Technologien und Versorgungskonzepte gemeinsam
entwickelt mit Priif- und Forschungsinstituten, Uni-
versititen sowie Experten fiir Arbeitsschutz

e Einlagen-System, um schmerzfreies Gehen und Stehen
im Berufsalltag zu ermdglichen beziehungsweise
Folgeschidden am Bewegungsapparat vorzubeugen.

@ Das Secosol® Einlagen-System fiir Sicherheitsschuhe
ist das umfangreichste, hochwertigste und indivi-
duellste Versorgungskonzept am Markt.

Weitere Infos zu dem Beantragungsprozess finden Sie unter
ortema-orthopaedie.de

SERVICE-TELEFON: +49 7145 - 91 53 800

ORTHO MATIX Senso / Senso Kinder

Qualitdtsaufschlag Senso 139,00 - 199,00 €
Qualitétsaufschlag Senso Kinder 79,00 €

Die Besonderheit Sensomotorischer Einlagen sind spezielle Zonen,
welche die Muskelaktivitit positiv regulieren und so zu einer besseren
Haltung und einem physiologischeren Gangbild fiihren. Dadurch kon-
nen Fehlstellungen oder Verspannungen der FiiBe Korrigiert und die
gesamte Statik des Korpers positiv beeinflusst werden.

@ Auswahl aus speziellem Sortiment der Firma Footpower
@ Hochindividuelle Anpassung nach gezielter Anamnese

Fehlstellungen konnen sich gerade bei Kindern negativ auf die gesam-
te Muskulatur und Haltung auswirken. Mit Hilfe von Sensomotorischen
Einlagen kann hier friihzeitig aktiv gegengesteuert werden.

Indikationen:

e Starke Knick-SenkfiiBe

e Innen- oder auBenrotierter Gang

e Koordinationsschwierig-
keiten beim Gehen

@ Schlechte Haltung
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Haltung- und Bewegungsanalyse Unsere Angebote

Sie haben Beschwerden beim Gehen oder wollen in lhrer Sportart Analyse BASIC Analyse CLASSIC ~ Analyse SPORT
effizienter werden? Wir helfen Ihnen dabei, Ihre Mobilitit und Leis- 19,00 € 49,00 € 99,00 €

tung zu verbessern. Mit Hilfe unserer Messtechnologie und einer ® Dauerca. 15min e Dauer ca. 30 min @ Dauer ca. 60 min
videogestiitzten, zweidimensionalen Bewegungsanalyse kdnnen ® Druckmessung e Wie Basic @ Bewegungsanalyse
unsere Spezialisten Probleme und Schmerzen erkennen, Riickschliis- statisch/ ® Videoanalyse in sportartspezifisch
se auf die Ursachen ziehen sowie magliche Verbesserungen Ihrer dynamisch zwei Ebenen auf dem Laufband
Situation vorschlagen. ® Druckmessung

& Videoanalyse

Ablauf einer Analyse

e
L

™

N
el

Anamnese 2D-Scan & Pedographie Laufbandanalyse Auswertung & Beratung

Die Analyse beginnt mit einer Im Anschluss werden Ihre FiiBe Zwei Kameras zeichnen dabei Auf Basis der Auswertung
umfassenden Anamnese. Unser  unter Belastung gescannt. Dabei Ihren kompletten Laufzyklus auf.  informieren Sie unsere Mitar-
Fachpersonal bespricht mit Ihnnen  werden die FuBlinge exakt (iber- In Verbindung mit der Anam- beiter iber die verschiedenen
den Grund, warum Sie sich fiir tragen und die Belastungszonen nese, dem 2D-Scan und der Méaglichkeiten zur Verbesserung
eine Analyse entschieden haben  aufgezeigt. Bei der Pedographie Pedographie bekommt unser Ihrer Situation. Ist eine physio-
und welche Ziele Sie verfolgen. wird die Druckverteilung an der Mitarbeiter so ein umfassendes  therapeutische Behandlung oder
Gegebenenfalls informiert es sich  FuBsohle dynamisch beim Gehen Bild und erkennt, ob der FuB eine Einlagenversorgung sinnvoll,
dabei auch (iber bereits gestellte  gemessen und visuell dargestellt. physiologisch belastet wird oder  bekommt der Kunde eine Rezep-

Diagnosen, erkundigt sich nach
Ihren Beschwerden und schaut
sich Ihre FiiBe und Haltung an.

ob eine Fehl- oder Uberbelastung tempfehlung, die er mit seinem
vorliegt. Muskuldre Schwéchen behandelnden Arzt besprechen
oder Dysbalancen kommen dabei  kann.

ebenfalls zum Vorschein.

SERVICE-TELEFON: +49 7145 - 91 53 800 ortema.de




0 ORTEMA - Orthopéadie-Technik & Sanitatshaus, Sport Protection

OKM - Orthopéadische Klinik Markgroningen
@ Spezialklinik fiir Sportorthopadie, Endoprothetik, Neuro-Orthopédie,
Handchirurgie, Konservative Orthopadie und Schmerztherapie

@ ORTEMA - Rehabilitation & Therapie, Medical Fitness & Gesundheit

ﬂ Parkplatz direkt vor dem Haupteingang
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- Orthopédie- - Ambulante - Medical Fitness - Protektion &
Schuh-Technik Rehabilitation - Gesundheitskurse Prévention

- Einlagen-Technik - Physiotherapie - Aqua Fitness - Motobike

- Bandagen-Technik - Ergotherapie - Betriebliches - Eishockey

- Rumpforthesen-Technik - Medizinische Gesundheits- - Ski

- Prothesen-Technik Trainingstherapie management - Ballsport

- Orthesen-Technik - Rehasport - Leistungsdiagnostik & - Bike

- Knigorthesen-Technik - Nachsorge Trainingsplanung - American Football

- Sport-Orthopédie - Bewegungsbad - Wellnessmassagen - Reiten

- Forschung & Entwicklung - Return 2 Sports - Erndhrungsberatung - Behindertensport

®

ORTEMA GmbH - Orthopédie-Technik & Sanititshaus
Kurt-Lindemann-Weg 10 - 71706 Markgréningen
Telefon +49 7145 - 91 53 800
Fax +49 7145 - 91 53 980 - info@ortema.de
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