


NATURLICH GEHEN |

SICHERHEIT ¢« SYMMETRIE ¢ VERTRAUEN

Oberschenkel-Amputierte benétigen iiber 50 % mehr Energie fiir die Fortbewegung als Nicht-
Amputierte.! Dartiber hinaus missen sie insbesondere auf Schriagen Ausgleichsbewegungen
mit der Hufte, dem Knie und dem Rumpf vornehmen.?? Diese Ausgleichsbewegungen sind
haufig Ursache fur Riickenschmerzen, die Giber 60 % der Anwender von Beinprothesen verspuren*
und die entschieden negative Auswirkungen auf die Lebensqualitit haben.

Nahezu 50 % der Prothesen-Anwender stiirzen jihrlich — 19 % davon mit schwerwiegenden
Folgen. Uber 75 % der Beinamputierten vermeiden bestimmte Aktivititen und Umgebungen.
Dies tun sie aus Angst vor Stiirzen und Verletzungen.

Durch das rechtzeitige und aktive Anheben der Fulspitze des FuRmoduls kénnen Amputierte
die Gangsymmetrie verbessern und Ausgleichsbewegungen minimieren.® Das Ergebnis: Das
SYMBIONIC LEG kann Schmerzen, eventuelle Folgeschiden am Kérper sowie das Sturzrisiko
reduzieren.

Die Reaktionen auf das SYMBIONIC LEG sind iiberaus positiv. So hat das Popular Science
Magazine das SYMBIONIC LEG mit dem ,,Best of What’s New” Award ausgezeichnet. Anwender
und Orthopaden heben insbesondere die Verbesserung von Sicherheit, Symmetrie und Vertrauen
sowie die wiedergewonnene Fihigkeit, sich nattrlich zu bewegen, hervor.
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YMBIONIC LE

Auf Basis der jiingsten Fortschritte der
Bionic Technologie hat Ossur mit dem
SYMBIONIC LEG das erste komplett
integrierte Prothesenbein entwickelt, das
mikroprozessorgesteuerte Knie- und
Fumodule perfekt kombiniert.

Die magnetorheologische Steuerung
sorgt fiir freies Bewegen in der
Schwungphase und reagiert sofort auf
verinderte Gehgeschwindigkeiten.

Die Mikroprozessorsteuerung adaptiert
die Abldufe des Kniemoduls
automatisch an die Gangart des

Anwenders und an die Umgebung. Einfache Einleitung der

Schwungphase

Automatische Anpassung des
FuRmoduls an unterschiedliche
Gefille und Steigungen

Ein zentraler Akku fur das
Fuf3- und Kniemodul.

Stufenlos adaptierbar an
Absatzhshen von 0 — 5 em durch
den Anwender (mehr Symmetrie
& Sicherheit)

Automatischer Stolper-Schutz

Autoadaptiv, passt sich dndernden
Gehgeschwindigkeiten an.

Integriertes
Anwender-Bedienfeld.

Aktives Anheben der
FuRspitze in der
Schwungphase fur mehr
Bodenfreiheit. Bessere
Gangsymmetrie durch den
Ausgleich evtl. vorhandener

Voller Vorfufthebel Beinldngendifferenzen.

mit geteilter
Karbonfeder (split
toe) flr besseren
Bodenkontakt, auch
bei seitlichen Technologie zur

Bewegungen und Energiespeicherung und
unebenen -abgabe vom Fersenauftritt bis
Untergriinden. zur Zehenablésung.

Dynamische Karbon-
FuRplatte mit EVO™
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NATURLICH GEHEN — DURCH SICHERHEITS-FUNKTIONEN
WIRD DIE STOLPER- UND STURZGEFAHR REDUZIERT

DIE KOMBINATION AUS STOLPER-SCHUTZ DES KNIEMODULS UND AKTIVEM ANHEBEN DER
FUSSSPITZE VERRINGERT DAS STOLPER- UND STURZRISIKO.

Der heute 52-jdhrige Hans van Dongen, Unternehmer in der Bauindustrie, fulhrte ein sehr aktives
Leben. Vor 6 Jahren hatte er einen schweren Unfall. Sein linkes Bein musste oberhalb
des Kniegelenks amputiert werden. Vor kurzem hat ihm sein Orthopadietechniker das
SYMBIONIC LEG empfohlen.

»Nach wenigen Schritten mit dem SYMBIONIC LEG war klar, dass dieses mikroprozessorgesteuerte
Bein genau das Richtige fir mich ist. Ich habe sofort gemerkt, wie harmonisch es lduft und dass
ich viel nattrlicher gehe als bisher. Mit dem SYMBIONIC LEG muss ich nicht langer schwierigem
Gelidnde aus dem Weg gehen und nicht immer schauen, wo ich gehe. Ich kann mich einfach
darauf verlassen, dass die Prothese mir die Bodenfreiheit gibt, die mich vor dem Stolpern und
Fallen bewahrt. Jetzt, wo ich mich nicht mehr so sehr auf den Boden konzentrieren muss, kann
ich die Schonheiten der Welt um mich herum geniefden. Schon nach wenigen Tagen mit dem
SYMBIONIC LEG war fiir mich klar, dass dieses Prothesenbein mein Leben verdndern wird.
Besonders gut finde ich, dass sich das SYMBIONIC LEG sofort an veranderte Gehgeschwindigkeiten
anpasst. Ob ich schlendere, langsam oder schnell gehe — das Bein passt sich sofort und
problemlos an. Ich muss nicht dartiber nachdenken — mein SYMBIONIC LEG macht zum richtigen
Zeitpunkt genau das Richtige. Es ,hort” jederzeit auf mich.

Das Gehen ist nicht langer ein bewusster Prozess fur mich. Ich bin sicher, dass Andere nicht
sehen, dass ich eine Behinderung habe. Zudem kann ich ganz einfach meine Schuhe wechseln.
Ich kann meine guten Schuhe zur Arbeit anziehen und meine Turnschuhe, wenn ich nach Hause
komme. Auf Knopfdruck passt sich das SYMBIONIC LEG an die neue Absatzhéhe an. Ich gehe
langere Strecken und meine durchschnittliche Gehgeschwindigkeit ist schneller geworden. Ich
bendtige weniger Kraft fir langere Strecken und das Gehen sieht viel naturlicher aus.“



Initialer Bodenkontakt Terminale Standphase | Ende der Standphase

Funktionen

Das FuBmodul erkennt
Steigungen, Ebenen und
Cefille und passt die
Stellung der Karbon-
Fuplatte an.

Die dynamische Karbon-
Fufdplatte beginnt mit der
Energiespeicherung.

In Sekundenbruchteilen
wird im Kniemodul die
Standphasensicherheit
aufgebaut.

Vorteile

Durch die Anpassung des
Fu3moduls kann das Bein
schneller und sicherer
belastet werden.

Dies optimiert die Krifte,
die auf das Kniemodul
wirken und erhéht die
Standphasensicherheit.

SYMBIONIC' LEG

Die proportionale
Belastung simuliert die
natiirliche Muskelfunktion
des Quadrizeps: Mehr
Gewicht auf dem
Prothesenbein fiihrt zum
sicheren Beugewiderstand
im Kniemodul.

Die frithzeitige Belastung
des Beins erhéht die
Standphasensicherheit im
Kniemodul und gibt
dadurch mehr Vertrauen.

Die Gangsymmetrie und die
Balance werden positiv
beeinflusst.

O

Die Karbon-FuRplatte gibt
die gespeicherte Energie
zurlick.

Die Energiertickgabe der
Fersenfeder der Karbon-
Fufplatte sorgt fiir eine
dynamische Unterstiitzung
in der mittleren
Standphase.

Der lange Vorfu3hebel der
Karbon-Fufiplatte sorgt fiir
stabilen Bodenkontakt.
Die EVO-Technologie der
Futkosmetik optimiert die
Vektoren der
Bodenreaktionskrafte.

Das Kniemodul erzeugt
einen sicheren
Beugewiderstand.

Das Kniemodul erzeugt
einen sicheren
Beugewiderstand.

Die maximale
Energiertickgabe unter-
stutzt das dynamische und
kraftsparende AbstofRen
vom Boden.

Das Abrollen verliuft
flissig und sicher, ohne
toten Punkt”.
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Vor-Schwungphase Initiale Schwungphase | Mittlere Schwungphase | Terminale Schwungphase

Funktionen

Die Karbon-Fufplatte gibt
die gespeicherte Energie
wieder zurtick.

Die Sensoren im Kniemodul
registrieren die sich
verindernden Krifte.

Der sichere Beuge-
widerstand ist noch
immer aktiv.

Vorteile

Die Energiertickgabe der
Karbon-Fufplatte und die
aktive Sicherung des
Kniemoduls ermdoglichen
das einfache und muhelose
Einleiten der
Schwungphase.

Die Steuerung des
Kniemoduls reduziert den
Beugewiderstand und sorgt
so fur eine freie und

dynamische Schwungphase.

Das Kniemodul reagiert
sofort auf verdnderte
Gehgeschwindigkeiten.

Die FuR3spitze des
Fufmoduls wird aktiv
angehoben.

Der Anwender kann einfach
die physiologische
Kniebeugung einleiten und
somit eine harmonische
Schwungphase ausfuhren.

Der Anwender kann frei
iiber die Geh-
geschwindigkeit
entscheiden.

Durch das aktive Anheben
der Fufspitze wird eine

hohe Bodenfreiheit in der
Schwungphase erreicht.

Die Fufspitze des
Fulmoduls wird aktiv
angehoben.

Der Widerstand im
Kniemodul wird entspre-
chend der Geh-
geschwindigkeit reduziert.

Durch das Anheben der
Fuspitze wird die
Bodenfreiheit erhoht.

Das Risiko hdngen zu
bleiben wird minimiert.

Das Kniemodul ermdglicht
eine flussige und sichere
Schwungphase.

Das aktive Fufdmodul
positioniert die Karbon-
Fufdplatte automatisch vor
dem initialen
Bodenkontakt.

Die Steuerung des
Kniemoduls passt die
Anschlagsdampfung beim
Strecken des Beins in
Abhéangigkeit von der
Gehgeschwindigkeit an.

Der Anwender erfihrt
optimale Stabilitit, gleich,
ob er auf Ebenen oder
Schragen geht.

Das sanfte Abbremsen der
Schwungphase unterstiitzt
ein harmonisches Gangbild.

Life Without Limitations®



,,Iz:h habe den

— Unterschied sofort
gespurt Ich gehe
' zum ersten Mal
NATURLICH UND
HARMONISCH.”

— Stacey Pryor, 44 Jahre

-
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(, 53%

. der Orthopadie-
techniker berichten
uber geringere Aus-
gleichsbewegungen
der Hufte.

80

... der Orthopidie-
techniker berichten
uber eine gleich-

mafligere Schrittldnge.

27%

... der Anwender
berichten tiber
weniger oder keine
Schmerzen am
Riicken und am

Stumpf.



NATURLICH GEHEN — MIT PHYSIOLOGISCHER GANGSYMMETRIE

DURCH DIE ERHOHTE BODENFREIHEIT UND DAS EINFACHE EINLEITEN DER SCHWUNGPHASE
SIND AUSGLEICHSBEWEGUNGEN NICHT MEHR NOTWENDIG UND DER NATURLICHE GANG WIRD
WIEDERHERGESTELLT.

Vor 13 Jahren veranderte sich das Leben von Stacey Pryor. Nach einem Motorradunfall musste
ihr das rechte Bein oberhalb des Kniegelenks amputiert werden. Ihre erste Prothese war mecha-
nisch. 2008 erhielt sie ihre erste mikroprozessorgesteuerte Prothese. Sie war damit zufrieden,
bis sie das SYMBIONIC LEG ausprobierte.

Sofort erlebte sie das Gefiihl, dass das SYMBIONIC LEG ein ,Teil“ von ihr ist. Sie beschreibt
diesen Moment ganz einfach: ,Ich habe das Gefuihl, dass ich mein Bein zurtick habe.”

Stacey merkte, dass ihre vorherige Prothese sie dazu zwang, langsamer zu gehen. Zudem hatte
ihr Orthopadietechniker ihre vorherige Prothese bewusst 6 mm kirzer aufgebaut, um die
Bodenfreiheit zu garantieren. Dies ist mit dem SYMBIONIC LEG nicht mehr nétig. Durch die
gleiche Beinldnge verschwand ihr Druckgefiihl auf Hufte, Knie und Knéchelgelenk der erhaltenen
Seite.

Sie muss mit dem SYMBIONIC LEG keine Ausgleichsbewegungen mehr ausfiihren und merkt,
dass sie jetzt auch auf Schrigen gehen kann, ohne ihren Gang zu verandern. Als Stacey ihre
Mutter traf und zum ersten Mal das SYMBIONIC LEG trug, sah die Mutter sofort, dass Stacey
besser lief als je zuvor.

Im Juni 2012, nur einen Monat nach Anpassung des SYMBIONIC LEG, besuchte Stacey ihr erstes
Spiel der Texas Rangers seit 12 Jahren. Obwobhl sie ein grofier Fan ist, hatte sie die Spiele nicht
mehr besucht, weil der lange Weg vom Parkplatz bis zum Stadion, all die Rampen und Treppen
und das Bewegen in einer Menschenmenge zu anstrengend waren. Heute ist ihre gréfdte
Herausforderung Tickets zu bekommen.
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879

.. der Anwender
berichten liber ein
sichereres und
komfortableres
Gehen auf Schragen
und Hugeln.

f

.. der Anwender
berichten tiber
gesteigerte Aktivitat
im taglichen Leben.

80

.. der Anwender
berichten iiber eine
geringere physische
Ermidung.

ossur.de




NATURLICH GEHEN - MIT VERTRAUEN IN DIE PROTHESE

DAS KOMPLETT INTEGRIERTE BEINPROTHESENSYSTEM LERNT SEBSTSTANDIG UND PASST SICH
AUTOMATISCH AN VERSCHIEDENE UNTERGRUNDE UND GEHGESCHWINDIGKEITEN AN.

Mit 25 Jahren verlor Dietmar Bender bei einem Motorradunfall sein Bein. Nach 6 Monaten ver-
lieR er das Krankenhaus mit einer Prothese. Nach der Amputation war ihm sofort bewusst, dass
sich sein bisheriges Leben als Leistungssportler total verdndern wird, doch seine Einstellung
half ihm dabei, ein weiterhin aktives Leben zu fuihren. Dietmar Bender griindete eine Familie
und lebt mit dieser auf dem Land. Er bewegt sich sehr gerne in der Natur, arbeitet viel im Garten,
macht lange Spaziergédnge.

In den mehr als 30 Jahren seit der Amputation hat die Prothesenversorgung nicht immer optimal
funktioniert. Es kam haufig zu Stirzen. Auflerdem litt Dietmar Bender an Huft- und
Riickenschmerzen. Sein Sanitdtshaus empfahl ihm eine bessere, modernere Versorgung durch
das SYMBIONIC LEG. Mit dem neuen Prothesenbein haben sich seine Schmerzen merklich
verringert, auch die Phantomschmerzen sind seltener.

Zu den wichtigsten Verbesserungen gehéren flir den 57-Jahrigen, dass er sich wesentlich sicherer
bewegt und weitere Strecken geht: ,Ich kann mit dem SYMBIONIC LEG sehr gut tber
Unebenheiten, Schragen, Gras und sogar ohne Probleme auf Kopfsteinpflaster gehen. Auch
weicher Untergrund wie Schotter, Splitt oder Gras bedeuten fiir mich kein Hindernis mehr. Ich
vertraue dem Prothesensystem und gehe flissiger. Mit dem SYMBIONIC LEG kann ich nun
endlich ein Leben fiihren wie ein normaler Mensch. Es erleichtert einiges und man gewinnt
definitiv an Lebensqualitat.”



INDIKATIONEN

Oberschenkel- und Knie-Ex-Amputierte
Mobilititsgrad: 2 — 4 (ohne Sport)

35mm

Maximales Korpergewicht:
100 kg (FuRgrofien 22 — 24)
125 kg (FuflgréRen 25 — 30)

TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Mindestaufbauhodhe: 40,5 cm
(Boden-Kniedrehpunkt)

Absatzhohe: 0-50 mm
Akkulaufzeit: 16 — 24 Stunden

236 mm
201 mm

SYMBIONIC LEG KIT OPTIONEN

SMBLXYYO

Das Kit beinhaltet ein mikroprozessorgesteuertes Kniemodul, ein
aktives mikroprozessorgesteuertes Fufimodul mit Karbon-Fuflplatte,
ein Fersenkeil-Set sowie einen integrierten Akku und ein Netzteil.

X: Kategorie 1—28
YY: Groéflen 22 - 30

SYMBIONIC® LEG,

ZUBEHOR FURKOSMETIK

FCPEOYYZ(BR)
YY: Groflen 22 - 30

Aufbauhéhe Z: L (links) oder R (rechts)

Bei der Bestellung einer braunen FuRkosmetik fiigen Sie bitte der
Artikelnummer ein “BR” an (Sonderbestellung).

GARANTIE / SERVICE

22 -24 =168 mm
25-27 =169 mm
28 -30=176 mm

24 Monate gesetzliche Gewihrleistung, inklusive
einem Service nach 20 Monaten

P-953262DE-DE

Es kann eine Garantieverlidngerung auf bis zu 60
Monate erworben werden.

Es kann ein 2. Service nach 40 Monaten
erworben werden.

10 mm

4 Absatzhéhe: 0 — 50 mm
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