
Die Auswertung der Analyse  
hilft im: 
 

Sportbereich : 
• Verbesserung des Laufstils 
• Auswahl des Laufschuhs 
• Verbesserung der Trainingsplanung 
• Ausgleich der Muskelgruppen 
 

Medical-/Diabetesbereich: 
• Auswahl der optimalen Fußbettung 
• Beratung zur richtigen Schuhadap-

tion  
 

Technische Möglichkeiten: 
• Dynamisch stabilisierende Einlagen 
• Stoßabsorbierende Einlagen 
• Weichbettungseinlagen 
• Maßschuhe 
• Stabilisierende Einbaupads am: 

  
o Sportschuh 
o Arbeitsschuh 
o Freizeitschuh 
o Alltagsschuh 

 
 
 

So finden Sie uns gut: 

 
ORTEMA GmbH 

Kurt-Lindemann-Weg 10 
71706 Markgröningen 

Tel. +49(0)7145-912081 
Fax +49(0)7145-912980 
E-Mail: info@ortema.de 

Internet: www.ortema.de 
 

Termine nach Vereinbarung 
 

Filiale Pforzheim 
Rastatter Straße 17 - 19 

75179 Pforzheim 
Tel. +49(0)7231-1396667 

Filiale Waiblingen 
Alter Postplatz 13 
71332 Waiblingen 

Tel. +49(0)7151-9859940 
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Wozu eine  
Laufanalyse? 

 
Sport: 
 

• Zur Prävention 
• Bei Muskel- und Gelenk- 

beschwerden 
• Zur Optimierung des physio- 

logischen Bewegungsmusters 
 
Medical: 
 

• Nach Verletzungen 
• Nach Operationen 
• Bei chronischen Schmerzen 
• Sensible Füße 

 
Diabetes: 
 

• Zur Kontrolle der Druckverteilung an 
der Fußsohle ( bei Polyneuropathie ) 

• Vermeidung von Druckstellen 
• Überprüfung von Druckspitzen-

werten und Scherkräften 

 

Pedobarographie 
 

Diabetes und Medical 
 

Die Messung des Sohlendruckes im Schuh 
zeigt die Belastungswerte in den unter-
schiedlichen Bewegungsphasen einer 
Laufsequenz.  
Sehr dünne Messfolien ermöglichen realis-
tische Messbedingungen. 
 

 
 

Ein Ausdruck der Messung gibt es zur An-
sicht/Auswertung für den Arzt oder Physio-
therapeut. 

 
Kosten (Pedobarografie oder Videoanalyse):  
Je 45 Euro 
Kosten (Pedobarografie & Videoanalyse): 79 Euro 

- keine Leistung der GKV - 

Videoaufzeichnung 
 

Sport und Medical 
 

 
 
 
 
 
 
Die Videoaufzeichnung in der Achse Hüft- / 
Knie- und Sprunggelenk ermöglicht die 
optische Analyse der Schrittabwicklung 
und der Abrolldynamik. 

 
 
 
 
 
Die Laufband-
analyse beinhaltet 
ein Protokoll zur 
Ansicht/Auswertung 
für den Arzt oder 
Physiotherapeut. 
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